
 
 

 9از  1 صفحه

 

 

 باسمه تعالی 

 نخستین همایش بین المللی مادران فاطمی   فرهنگی فرم طرح نامه 

 :به فارسی طرح   عنوان •

 به انگلیسی:  طرح عنوان •

 :مجریاطلاعات مربوط به الف. 

   افراد حقوقی یک. 

 :  جهادی و ... مشخصات سازمان/ مرکز/ انجمن /گروه  -1

  نام مجموعه

  نام نماینده

  تلفن ثابت مجموعه 

  همراه نماینده تلفن

  رسمی  آدرس الکترونیک

  آدرس محل استقرار مجموعه 
 

 محل اخذ مجوز فعالیت -2

  سازمان بهزيستي   سازمان تبليغات اسلامي  وزارت کشور 
  علميه  حوزه   سازمان بسيج   نيروی انتظامي 
  های غيردولتي زنان شبكه ارتباطي سازمان    سازمان جوانان  ....... ساير ...................... 
  فاقد مجوز   

     : مجموعه مدت زمان فعالیت  -3

  1  سال  3تا 4  سال  6تا  7  سال  10تا   سال   10بيشتر از 

   سال گذشته: 5در ترین حوزه فعالیت عمده  -4

 آموزش   سازماندهي اجتماعي  پژوهش   مشاوره 
 کارآفريني   امور فرهنگي مذهبي   مي بازتواني جس   بازتواني رواني 
  فعاليت فراغتي   ای امور خيريه   ساير .. هنری تبليغاتي های فعاليت ............................... 

 د داده شدهمرتبط با طرح پیشنهاهای اجرایی انجام شده فعالیت ترینمهم -5

1-  

2- 

3- 

4- 

 

 



 
 

 9از  2 صفحه

 

 افراد حقیقی دو. 

 : ید مشخصات فر -1

  و نام خانوادگینام 

  تولدسال 

  مدرک تحصیلی 

  محل اخذ مدرک تحصیلی

  رشته تحصیلی

  شغل 

  تلفن همراه 

    آدرس الکترونیک

  سکونتآدرس محل 

  آدرس محل کار

     : مرتبط با طرح پیشنهاد داده شده  مدت زمان فعالیت  -2

   کمتر از يک سال 1  سال  2تا  3  سال  4تا  5  سال  6تا   سال   7بيشتر از 
 

   سال گذشته: 2در ترین حوزه فعالیت عمده  -3

 آموزش   سازماندهي اجتماعي  پژوهش   مشاوره 
 کارآفريني   امور فرهنگي مذهبي   بازتواني جسمي   بازتواني رواني 
  فعاليت فراغتي   ای امور خيريه   ساير .. های داوطلبانه بسيج فعاليت ............................... 

 

 مرتبط با طرح پیشنهاد داده شدههای اجرایی انجام شده فعالیت رینتمهم -4

1-  

2- 

3- 

4- 

 

 

 ب. اطلاعات مربوط به طرحنامه فرهنگی: 

 

 رسانی و تبلیغات انتخاب کنید()برای طرح خود نام مختصر و قابل اطلاعطرح اختصاری نام  -1

 
 

 دربرگیرنده توضیحات اجرایی و علمی طرح شما باشد()در این بخش عنوانی انتخاب کنید که عنوان اجرایی و دقیق طرح  -2

 
 

 جغرافیایی اجرای طرح در داخل یا خارج از کشور()محدوده اجرای طرح  محدوده  -3
 

 منطقه: نام  :  کشورنام 

 

 

 

 

 



 
 

 9از  3 صفحه

 

 : داخل یا خارج از کشورفعالیت در   مقیاس -4

        کشورتمام  مقیاس    خرُد               کشوردر    قي و دقي  مشخص محدوده  مقیاس    خرُد              استان، منطقه،  بخش مشترک ميان چند  مقیاس    خرُد
   محله و ...

 را بیان کنید( خود    انتخابی  منطقه اجرای طرح در یجغرافیایمحدوده  و )آدرس  نطقه انتخابی محدوده دقیق اجرای طرح در م -5

 
 

 ( انتخاب کنید طرح خود برایفقط یک محور  با دقت  بخوانید و این بخش را ) طرح:محورهای ارایه  -6

محور  

 اجتماعی

 افزایی اعضای خانواده: های حمایت و توان فعالیت

 مشاوره(مراقبت     آموزش    های حمايتي مربوط به سالمندان )  فعاليت  .1

 مشاوره(مراقبت    آموزش    )   های حمايتي مربوط به کودکانفعاليت  .2

 مشاوره( مراقبت     آموزش    بيماران جسمي و ذهني خانواده ) و  يابان تو دختران و زنان های حمايتي مربوط بهفعاليت  .3

 مشاوره( مراقبت     آموزش    )   سال 6ماداران باردار و مادران دارای فرزند زير  های حمايتي مربوط بهفعاليت  .4
 

 خانواده روابط های مدیریت فعالیت

 (روابط ميان نسلي و عاطفي دختران     روابط اجتماعي روابط مادران و فرزندان  اج  و ازدوگزيني همسرروابط زوجين )  خانوادگي روابطمديريت  .5
های اجتماعي و يا  در مواجهه با آسيب   ارتقای تاب آوری خانواده      سلامت جسمي خانوادهبهداشت رواني خانواده      مديريت سلامت خانواده ) .6

 های ناشي از حوادث غيرمترقبه و بلايای طبيعي( با بحران  آوری در مواجههتابهای اقتصادی         بحران 

   مديريت جوانسازی و افزايش جمعيت .7
 ( مديريت مصرف آب و انرژیمديريت پسماندهای خانگي       مديريت سلامت زيست محيطي خانه  ) .8

 

 محور 

 فرهنگی 

 های آگاهی بخشی  فعالیت

 (مديامعرفي و توليد مولتي     معرفي و توليد محتوا )جوانان، زنان و خانواده   ،جوانانهويتي و تاريخي برای کودکان، نو  هایارتقای آگاهي  .9

 ( مديامعرفي و توليد مولتي     معرفي و توليد محتوا  )نوجوان و جوان   دختران ديني  هایارتقای آگاهي   .10

 آگاهي های افزايش و جوانسازی جمعيت مديريت .11

 (مديامعرفي و توليد مولتي    معرفي و توليد محتوا )  ها  ادهزنان و خانو حقوقي  هایارتقای آگاهي   .12

 (مديامعرفي و توليد مولتي     معرفي و توليد محتوا  )ها  مالي ـ اقتصادی دختران جوان، زنان و خانواده  هایارتقای آگاهي  .13

 ( مديامعرفي و توليد مولتي     امعرفي و توليد محتو )  ای و کارآفرينانه دختران، زنان و مادران های حرفه  ارتقای آگاهي  .14
 

 های اعتبار بخشی  فعالیت

 علمي و شاخص زنان متخصص  های اعتبار بخشي فعاليت  .15

  مشاغل خانوادگی /خانگي در حوزه مشاغل اقتصادی  موفق های فعاليت اعتبار بخشي به  .16

 ها  اجتماعي زنان و خانواده  موفق و اثرگذار های فعاليت اعتبار بخشي به  .17

 ها  محيطي زنان و خانواده زيست های موفق ر بخشي به فعاليت اعتبا .18

 موفق سالمندان های فعاليت  اعتبار بخشي به .19

 کودکان و نوجوانانموفق  های فعاليت  اعتبار بخشي به .20
 

 محور 

 اقتصادی 

 خانگی  تولیداتسازی فعال

  توليد مواد و محصولات غذاييسازی فعال .21
  جانبي )کفش، کيف، زيورآلات( توليد پوشاک و لوازمسازی فعال .22
  توليد کالاهای هنری )کالاهای دکوراتيو، تابلو و حجم (سازی فعال .23

 
 
 

 



 
 

 9از  4 صفحه

 

 سازی فروش خدمات خانواده محور فعال

 سازی فروش خدمات آموزشي ويژه دانش آموزان و هنرآموزان فعال .24

      )طراحي وگرافيک( ويژه خانواده خدمات هنری سازی فروش فعال .25

 )بازاريابي و فروش( محورخانواده خدمات پشتيباني ـ تدارکاتي زی فروش سافعال .26
 

 بنیانوکارهای خلاق و دانش کسب سازی فعال
   پردازی، خلاقيت و نوآوری دختران نوجوان و جوانسازی رويدادهای ايده فعال .27
 محور زنان و دختران جوان تحصيلكرده   منطقههای استارتاپي تتوسعه فعاليايجاد و  .28

  های ديجيتال مارکتينگ زنان و دختران جوان تحصيلكردهتوسعه فعاليتايجاد و  .29
 

 محور 

 فراغتی

 و جوان  نوجوان  کودک، های بازی توسعه و برگزاری 

   نوجوان و جوان کودک، محيطي دختران هایبرگزاری بازی توسعه و   .30
   نوجوان و جوان کودک،  روميزی دختران های برگزاری بازی توسعه و  .31

 وسعه و برگزاری بازی و تفریحات گروهیت

   های مادر و کودکبازی  .32
  های جمعي خانواده بازی  .33
 های دوستانه دختران و نوجوانان  بازی  .34

 ای گروهي خانواده ها هبازی  .35

 های میان نسلی گردهماییتوسعه و برگزاری 

 وقت گذراني والدين و فرزندان   .36

 نوه ها  ها با  ها و مادر بزرگگ  وقت گذراني پدربزر .37

 نطقهدر م  گردشگری و فراغتتوسعه 

   توسعه گردشگری سالمندان )تفريحي، زيارتي( .38
   توسعه گردشگری مادران و کودکان .39
  )زيارتي، تفريحي، طبيعت محور، سلامت محور، علمي، تاريخي(  توسعه گردشگری دختران جوان .40
   ، سلامت محور، علمي، تاريخي( توسعه گردشگری کودکان و نوجوانان )زيارتي، تفريحي، طبيعت محور .41

   )زيارتي، تفريحي، طبيعت محور، سلامت محور، علمي، تاريخي( توسعه گردشگری گروهي خانواده ها  .42
 

  انتخاب شده   یا...   کشور، استان یا محله  اید؟ مسئله و دغدغه اصلی شما برایه انتخاب کردهنطق)چرا این موضوع را برای این م  مسئلهشرح   -7

 چیست؟(

 

 

 

 

انتخاب  موقعیت جغرافیایی  انجام طرح در    اهمیت)انتخاب شده    منطقه  در  انجام طرح ضرورت و اهمیت -8 توضیح داده  شده  منطقه 

 شود(

 

 

 
 



 
 

 9از  5 صفحه

 

 ( مستندات یا دلایل آماری وجود دارد؟  آیا) منطقهدر این  دلایل توجیهی انجام طرح -9

 

 

 
 

 انتخابی  نطقهدر مپیشنهادی  اهداف طرح -10

 

 
 

 ( قانونی وجود دارد؟سند/اسناد فرادستی/ سوابق  برای طرح پیشنهادی )قانونی طرح   و حقوقی مبانی و بالادستی اسناد -11

 

 
 

 )موضوع انتخاب شده ابتکاری است و یا پیشینه پزوهشی و اجرایی دارد؟( انتخابی  موضوعپژوهشی و اجرایی پیشینه  -12

 

 

 
 

ع انتخاب شده، چه سوابقی اجرایی و پژوهشی دارید؟ )بیان کنید در موضو  مجریتوسط    پیشنهاد شده  موضوع  پیشینه اجرای -13

 اجرایی برای انجام این کار دارید(  دهد که شما تجربه کافی و توانایی تخصصی واین پرسش نشان می

 

 

 
 

 اید؟( تر انجام دادههایی پیشانتخاب شده، چه فعالیت  منطقه )در انتخابیمنطقه های اجرایی در پیشینه فعالیت -14

 

 
 

ها و اهداف  خواهید برنامه)روش انجام کار خود را به درستی شرح دهید؟ چگونه میانتخاب شده    منطقه  در   طرح اجرای روش -15

 انتخاب شده اجرا کنید( کشور، استان، محله یا...خود را در

 

 

 

 

 



 
 

 9از  6 صفحه

 

ذکر کنید  ،خاب کردیدرا انت "زنان"برای نمونه چنانچه . گروه هدف طرح را ذکر کنید های جزئیویژگی) مشخصات عمومی گروه هدف: -16

 (مدنظر است ،نوع سرپرستی و غیره  ،برای نمونه توجه به زنان باردار، زنان سرپست خانوار .را دربردارد  که فعالیت شما چه گروهی از زنان

 های جزیی گروه هدف ویژگی گروه هدف 

  زنان  

 زوجين  

  کودکان  

  نوجوانان  

  جوانان  

  سالمندان  

 ساير  .. ...............................  

    

 ها تمرکز خواهید کرد( ها و ویژگی)برای جلب مشارکت گروه هدف بر کدام دسته از ظرفیت  مشخصات مورد نیازگروه هدف: -17

 های فرهنگيها و ظرفيت ويژگي  ای های حرفهها و ظرفيت ويژگي  های مالي ها و ظرفيت ويژگي 

 حمايتيهای ها و ظرفيت ويژگي  های ارتباطيها و ظرفيت ويژگي ساير .......................................... 
 

 (مواجه هستند احتمالا توضیح دهید گروه هدف طرح با چه مشکلات و مسائلی) بینی شده در گروه هدف:مسائل و مشکلات پیش -18

 شرح مشکل   نوع مشکل  

   مشكلات اقتصادی  

  مشكلات ارتباطي  

  مشكلات فراغتي  

   مشكلات عصبي ـ رواني  

   مشكلات حمايتي  

  محيطي مشكلات زيست  

   مشكلات فرهنگي  

  ساير مشكلات ....................  

 

 گروه هدف: جذب و جلب مشارکت روش پیشنهادی برای  -19

 

 
 

ایید شود؟ دقت بفرمحاصل می  هاییخاب شده چه خروجیانتنطقه  )از اجرای این طرح در م  منطقهدر    مورد انتظار طرح  هایخروجی  -20

 ( ملموس، عینی و قابل پایش و ارزیابی باشندبایست ردهای مورد انتظار میو دستاو هاخروجی

1- 

2- 

3- 

4-  

 

 

 
 



 
 

 9از  7 صفحه

 

 ( ان کنیدبی طی فاز اول طرح و در دو ماه آتی  ها را متناسب با موضوع و اهداف)ریز برنامه روپیش  و برنامه زمانی شرح خدمات -21
 

 ریز فعالیت  عنوان فعالیت  ردیف 
خروجی   (مرحله اولبندی به هفته )زمان

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 دستاورد 

1                 

2                 

3                 

4                 

 ...                 

 

ای و تکمیلی نیز هست؛ و  توانید نشان دهید که طرح شما دارای مراحل توسعهل زیر می)در جدوینده  آ ای کار در  بینی توسعهپیش -20

 اید(بینی نمودهشما در صورت موفقیت فاز اول کار، اقدامات دیگری نیز برای طرح خود پیش

 ریز فعالیت  عنوان فعالیت  ردیف 
 خروجی دستاورد  ( به هفته مراحل بعدی )  بندیزمان

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  

1                 

2                 

3                 

 

 ( )تمام افراد تیم خود را معرفی کنید معرفی تیم اجرایی و تخصصی -21
 

 نقش همکار در طرح  همراهتلفن شماره  تخصص  مدرک تحصیلی نام و نام خانوادگی  ردیف 
میزان همکاری 

 )ساعت( 

1       

2       

3       

4       

 

. هر طرح  اعلام نماییدهزینه نیروی انسانی و همکاران طرح  )برآورد مالی خود را از    نیروی انسانی در طرح  یهاهزینه  برآوردریز   -22

 ( حداقل باید دو نیروی همکار داشته باشد
 

 عنوان فعالیت  مرحله

 نیروی متخصص   محاسبه کارکرد و هزینه اعلامی

 جمع 
 تخصص مورد نیاز 

  ساعت

 دمت خ

هزینه هر  

 ساعت کار 

جمع هزینه  

 متخصص 

1       

2       

3       

4       

5       

  نیروی انسانی   هزینه جمع کل 

 

 

 

 



 
 

 9از  8 صفحه

 

 اعلام نمایید( کار افزاریهای پشیبانی و سختاز هزینه)برآورد مالی خود را   اجرای طرح پشتیبانی یهابرآورد هزینه -23

 عنوان فعالیت  ردیف 
خدمات  

 ای ه مشاور

خرید مقالات  

و کتب علمی 

 آموزشی 

خدمات  

 ای تبلیغی  رسانه 

تجیهزات فنی  

 مورد نیاز 

مواد اولیه و 

 مصرفی 

حمل و نقل  

 شهری 
 سایر موارد 

1         

2         

3         

4         

        جمع هزینه

 

 های نیروی انسانی تا پشیبانی طرح را جمع بزنید( )تمام هزینه یالاجرای طرح .................................... ر نهایی هزینهبرآورد  -24

 

 )برای اجرای دقیق کار در مرحله اول یعنی دو ماه اول، چه خدمات غیر مالی مدنظر است؟  انجام طرح  خدمات مورد نیاز برای -25

1- 

2-  

3-  
 

 :اجرای طرح یا... محله ،کشور، استاناطلاعات اسنادی مورد نیاز درخصوص  -26

  های جمعيتي ويژگي   های کالبدی ها و ظرفيت ويژگي   های تاريخي ها و ظرفيت ويژگي 
  های اقتصادی ها و ظرفيت ويژگي   های اجتماعي ها و ظرفيت ويژگي   های نهادی ها و ظرفيت ويژگي 

 ويژگي ها و ظرفيت های فرهنگي   ساير ................................................... ..............  

 

طرح با کدام یک از نهادهای زیر مرتبط است. دقت فرمایید درصورت انتخاب هر  ) گروه هدف    به  موضوع طرح و   مرتبط بهنهادهای   -27

 ( اعلام گردد مورد نیاز نیز نوع ارتباط   ،کدام از نهادها

   نوع ارتباط مورد نیاز همکار  نام نهاد

 ره(کميته امداد امام خميني(  

 ـ بنياد برکت )ره(امام حضرت  اد اجرايي فرمانست  

  سازمان بهزيستي  

 نيروی انتظامي يا سپاه پاسداران  

 محيط زيست  سازمان حفاظت  

 رياست جمهوری و خانواده معاونت امور زنان  
 پزشكي  و آموزش درمان، وزارت بهداشت  

  ارشاد اسلامي  فرهنگ و وزارت  

 (انداری و فرمانداری وزارت کشور )است  

  وزارت جهاد کشاورزی  

 وزارت آموزش و پرورش  

 وزارت ميراث فرهنگي، گردشگری و صنايع دستي  

 تعاون و رفاه اجتماعي   ،وزارت کار  

  وزارت ورزش و جوانان  

  هلال احمر جمعيت  

 و امور ايثارگران  بنياد شهيد  

 بنياد مستضعفان  



 
 

 9از  9 صفحه

 

 های تابعه ها و شرکتو مجموعه سازمانی شهردار  

  ...........................ساير  

 

 : های پیشنهادیحلانتخابی و راه  منطقهدر  مشکلات احتمالی در اجرای طرح -28

 حل پیشنهادی راه  نوع مشکل احتمالی 

  مشكلات ارتباطي با گروه هدف  

  اوری اسناد و اطلاعات مشكلات جمع  

 تباطي مشكلات ار  

  مشكلات تأمين امكانات و فضای کار  

  هامشكلات ارتباط با نهادها و سازمان  

  مشكلات مالي  

  ساير .................................. ....................  

  ساير .................................. ....................  
 

 نام و نام خانوادگي:                                                  نام و نام خانوادگي:          
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